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Ceska hiporehabilitaCni spole€nost, z.s. — Hiporehabilitace, jak ma byt

PRACE S KONEM ZE HRBETU

Tato pravidla jsou sou&asti pravidel a smérnic Ceské hiporehabilitaéni spole&nosti od 1. 4. 2024,
aktualizovana 23. 1. 2026. Pravidla jsou soub&zné platna s aktualnimi pravidly Working
Equitation Ceska republika, z.s. a Ceské jezdecké federace (dale CJF).

VaSe jezdecké ulohy zasilejte prostfednictvim tohoto formulafe do 15.1.2027. Samotnou
jezdeckou ulohu naleznete na webovych strankach kurzu HPSP.

Zpracovala Amalie MaSkova a upravila Eva Otradovcova - CviCitel jezdectvi CIF, zkouSejici pro
CHS: kontakt — lektor.otradovcova@hiporehabilitace-cr.com
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V tomto manualu najdete struCny popis vSeho potfebného k natoCeni videa své prace ze hibetu
koné a jeho Usp&Snému odevzdani. Jde o povinnou soulast zavéreCné zkouSky pro kurz HPSP.

Soustava cvikl ke zkouSce ,,Prace s koném ze hibetu” slouZi k pfedvedeni zakladnich jezdeckych
dovednosti studenta kurzu/zkou$eného. Je pouze inspirovana drezurni dlohou dle CJF, nikoliv
tak hodnocena. Na jezdce jsou kladeny naroky s ohledem na budouci zaméfeni a vyuzZiti koné
ve své Cinnosti. ZkouSeny si mlze zvolit koné dle svych preferenci a moZnosti. Ve zkou$ce neni
posuzovany kUn, ale jeho jezdec - jezdcovo vedeni koné a vliv na néj ze hibetu. Tuto sestavu
cvikll mUze jet jezdec se Stendfem dané dlohy nebo z paméti dle svého uvaZeni.

Kameraman i Ctendf mUZe byt jedna a ta sama osoba. V prlbéhu natééeni jiz nesmi dochazet k
opravam jezdce Ci koné, pokud se nejedna o poruSeni sestavy cvik(l a tim i omyl v dloze.

ZkouSeny jezdec ma narok zaZadat o PodpUrné opatfeni (tj. udéleni vyjimky k této zkouSce).
Timto je mySlena Gpravu prostiedi i vystroje jezdce a koné pro natoCeni zkouSky, a to v8ak
nejpozdéji pul roku pfed koneénym terminem odevzdani, tj. do 15.7.2026.

Student odevzda video s dostateCnym pfedstihem tak, aby byl schopen do terminu - tj. do
15. 1. 2027, zapracovat pfipadné podnéty zkouSejiciho a video odevzdat znovu. Pfepracované
video musi student odevzdat nejpozdéji do stanoveného terminu - tj. do 15.1.2027 do 20.00.
Pokud student do tohoto terminu video neodevzda nebo odevzda video, které nesplni
pozadavky, nemUzZe mu jiZ byt vraceno k pfepracovani a bude hodnoceno jako nesplnéné.

PARAMETRY ZKOUSKOVEHO PROSTREDI

Jezdec/student si zvoli dle svych moznosti prostfedi pro plnéni zkousky. Povrch obdélniku by
mél byt vhodny pro bezpe€nou jizdu na koni. Nemél by byt pfili§ hluboky ani pfili§ tvrdy, naklon
svahu by mél kazdy jezdec posoudit dle svych jezdeckych dovednosti a rovnovahy koné.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfwLuJPoluLkhXJsOchyVm10EKfn92TMbJapu4CTrlpypNp6g/viewform?usp=header
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Obdélnik, kde zkou$eny jezdec pfedvede sestavu cvik(l, ma rozméry 20x40m a je viditelné
ohrani€eny, napf. obvodovou ohradou Ci kavaletami na zemi. Po obvodu obdélniku je
rozestavéna alespofi zakladni sada pismen pro drezurni obdélnik. Pismena jsou jasné viditelnd a
rozpoznatelna.

V obdélniku, ve kterém zkouSeny jezdec pfedvadi sestavu cvikl, se nenachdazi Zadné dalSi
predméty, napf. kuZele, kavalety, stojany, kyble, hromada pisku atd., o které by se mohl kU &i
jezdec poranit nebo které by naruSovaly vnitfni prostor.

USTROJ JEZDCE
Jezdec ma byt korektné a Cisté obleCen (jezdecké kalhoty, dlouhy rukav, jezdecka obuv, jezdecka
helma, pfipadné chapsy).

Nevhodnd Ustroj jezdce bude dlivodem pro vyFazeni videa z hodnoceni.

. “

VYSTROJ KONE

Vystroj kon& by méla odpovidat véeobecnym pravidlim CJF a WECR a méla by respektovat
welfare koné.

Pro tuto zkous$ku plati stejné zakazy ve vystroji kon& jako u pravidel CJF a WECR s nésledujicimi
vyjimkami:

Je povoleno sedlo anglické (skokové nebo drezurni), westernové a bezkostrové sedlo,
jizda na uzdeCce (s udidlem), bezudidlové uzdeC€ce &i provazové ohlavce, tzv. parelce.

DUvodem k nepfijeti videa mUzZe byt nekorektni ¢i Spatné padnouci nebo Spatné nandana
vystroj koné.

Jednim z principU kurzu HPSP je dliraz na welfare koni, coZ je Zivotni pohoda zvifat, kterou
obecné vyjadfuje stav fyzického a psychického zdravi zvifete, Zijiciho v souladu se svym
prostfedim. Pohoda zvifete souvisi s jeho schopnosti udrzet si fyzickou a psychickou zdatnost a
vyhnout se stradani. Welfare komplexné zahrnuje podminky zajistujici spokojenou existenci

zvifete, pfedevSim zdravi a Zivotni pohodu.

L DE

Postaveni kamery a zabé&r na obdélnik je z pismene C. Kamera zabird jednotné cely prostor a
kameraman minimalizuje jeji pohyby. Jezdec vzdy musi byt v zab&ru kamery. Video je
nahrdvané se zvukem tak, aby byl slySet CtenafQv hlas a byly eliminovény dalSi, ruSivé zvuky.
CtenéF stoji v pismenu C, B nebo E. Nikdy v pismenu X.

Jezdec musi byt dobfe viditelny a rozliSitelny od koné a kiif od okolniho prostfedi - nesmi
splyvat.

Odkaz na findlni video vloZte do odevzdavaciho google formulare.

Videozaznam nesmi byt sestfihany!


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfEP6LgrpLjRjBUUXWNZvM1vuTxlgROc226QFD78heABE7d0g/viewform

POPIS SESTAVY CVIKU A JEJi DETAILNi HODNOCENI - DREZURNI ULOHA ZH1 (viz samostatny dokument)
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Hodnoceni technické stranky
videa

Kvalita zaznamu

Video je po technické strance k posouzeni zkouSejicim:
A) Vhodné
B) Nevhodné

Hodnoceni jednotlivych
aspektt

Komentar

Pozice jezdce a sed
Sed: dobfe vybalancovany,
pruzny, ve stfedu sedla, jde s

pohybem koné. . B
Spravna pozice horni Casti téla,
pazi, loktd, rukou, nohou a pat.

Uéinnost pomUcek a pfesnost
provedeni cvik(

Vliv pomUcek na pfedvedeni
koné& podle "$kaly vycviku".

Vliv pomUcek na spravné
pfedvedeni cvikll

/chodU. Pfiprava cvikU. Pfesnost
pfi provadéni cvikd.

Provadéni cvikll v pfedepsanych
pismenech. UdrZovani

spravného tempa. i
Jemnost pfi pouziti pomucek.

Celkovy dojem
Harmonie pfi pfedvedeni.

Korektnost chodd. .
Schopnost predvést koné.

Celkové hodnoceni

CELKOVY VYSLEDEK
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