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Formát kazuistiky pro kurzy ČHS – HTP 

Kazuistiku odevzdejte nejpozději do 30.9.2025 prostřednictvím tohoto formuláře. 

Dokument před odesláním řádně pojmenujte - př. 2025-09-Nováková-HTP-kazuistika. 

Vytištěnou kopii doneste k závěrečné zkoušce. 

Pro psaní použijte písmo Times New Roman 12, mezery 1,5. Počet stran: 10, ne více než 

4000  slov, s výjimkou odkazů a abstraktu.  

Struktura kazuistiky (vzor): 

1. Název: Název by měl být krátký a výstižný, charakterizuje případ, 

informativní. K upřesnění názvu můžete použít podnadpis. Na této stránce 

také napište své jméno a kontaktní údaje.  

2. Abstrakt: Stručné shrnutí případu, cílů kazuistiky a hlavních zjištění. Abstrakt je 

samostatnou částí písemné zprávy obsahující stručně podklady, materiál a metody, 

výsledky a nepřesahující rozsah jedné strany včetně klíčových slov. (asi 350 slov)  

Klíčová slova: 5-8 klíčových slov také v angličtině (doporučená klíčová slova:  Equine 

Assisted...Facilitated, Psychotherapy, Horse, Diagnosis, Social Skills 

3. Obsah: Napište obsah s číslováním stránek 

Úvod: (Číslování stránek začíná od této stránky) 

o Vymezení případu (definice problému, kontext).  

o Cíle kazuistiky (čeho chceme dosáhnout jejím popisem a analýzou).  

o Stručný přehled obsahu kazuistiky. 

Napište jasně zdůvodnění výběru vašeho případu, které je podpořeno literaturou. 

Budování teorie vychází ze základu terapeutických cílů klienta/pacienta. Hledejte 

relevantní a platnou teorii terapie na základě diagnózy klienta a následně teorii HTP pro 

klienta.  

⁎ Jaké základní terapeutické principy platí pro léčbu vašeho klienta, jaké jsou 

relevantní cíle, když začnete navrhovat terapeutický proces s koněm? Jaký je nejlepší 

postup při terapii určité skupiny klientů? V případě potřeby použijte manuál pro 

citační normu APA verze 7 či MKN-10. 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd9gn9DqLhr0bfyNNytYuYfihU84u75H05-DkvlqZCdIxOgsQ/viewform?usp=header
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4. Popis případu: 

o Anamnéza: Relevantní anamnestická data o pacientovi/klientovi, jeho 

minulosti, rodinném zázemí, sociální situaci, zdravotním stavu, atd.  

o Aktuální stav: Aktuální problémy, symptomy, chování, indikace k HTP a 

event. možná rizika.  

o Průběh: Chronologický popis vývoje případu, události, intervence, reakce, atd. 

Kdo je váš „případ“, jeho pozadí. Napište, proč je metodika, kterou používáte, 

důležitá v souvislosti s problémy klienta.  Popište speciální prvky, které chcete, 

aby čtenář věděl, a které jsou relevantní pro cíle terapie a výběr metod práce. 

Vysvětlete výběr koně. Popište koně a prostředí. Zviditelněte koně ve své práci, 

jaký je jeho význam pro tuto práci. Aplikujte koňskou a lidskou etiku své studie 

v souladu s etickými směrnicemi ČHS. Uveďte, jak hodnotíte/měříte výsledky 

terapií a jaký je k danému typu zjišťování důvod? Popište celý proces. 

Detailně popište alespoň 3 terapeutické jednotky, klíčové pro výsledek intervence 

(délku terapie, intenzitu, terapeutické metody, tak aby čtenář pochopil, co jste s 

klientem dělali a proč, a co je váš plán na případnou další jednotku).  

⁎ Naučíte se dokumentovat rehabilitační proces klienta, formulovat zakázku a výběr 

použité metody. Naučíte se, jak vyjádřit proces krátkými a jasnými větami. Naučíte se 

podávat zprávy odborné i laické veřejnosti, ale i mimo svůj odborný záběr.   

5. Výsledky a analýza:  

o Interpretace výsledků a zjištění.  

o Identifikace příčin, faktorů, rizik a ochranných faktorů.  

o Využití relevantních teorií a konceptů.  

Přiložte foto:  

1. Koní v zootechnickém postoji, bez vybavení. Popište jejich kvality a 

charakteristiky, proč jste je vybrali.  

2. Pomůcky, vybavení pro vaše jednotky.  

3. Foto z terapeutických jednotek vystihující váš postup 

4. Můžete přiložit videa, pokud to považujete za přínosné.  

 

⁎ Výsledky jsou uvedeny jasně a bez diskuse. Nulové nebo negativní výsledky jsou 

také výsledky. K popisu výsledků můžete použít obrázky a tabulky. Nesnažte se psát, 

proč jste dosáhli výsledků, které jste udělali. Vyhraďte si to na diskusi.  

6. Diskuse:  

o Porovnání s jinými případy (pokud je to relevantní).  
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o Omezení a silné stránky daného případu.  

o Možné dopady na pacienta/klienta a jeho okolí.  

o Možnosti dalšího postupu a intervence.  

⁎ Toto je část, kde do hloubky sdělíte svá zjištění týkající se literatury, kterou jste uvedli 

v úvodu. Identifikujte omezení vašeho studia. Spojte poznatky a teoretické znalosti. 

Zamyslete se nad tím, co vás vedlo k jakému výsledku a jak výběr koně a pracovní 

metoda ovlivnila vaše výsledky. Popište, jak kůň byl v této intervenci nezbytný - bylo by 

možné dosáhnout těchto výsledků bez zapojení koně? Bylo ohroženo welfare koní? 

7. Závěr:  

o Shrnutí hlavních zjištění a doporučení.  

o Poučení pro praxi.  

8. Literární odkazy: Seznam použitých zdrojů (pokud jsou).  

⁎ Používejte pouze reference, které pocházejí ze spolehlivého zdroje. Požádejte o 

souhlas s použitím dat svého klienta/ pacienta. 

 

 


